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OPLYSNINGER
OM

ALMINDELIG HOSPITAL
DETS BEBOERE, ADM INISTRATION, LÆ GETILSYN, BYGNINGER 

SAMT FORSKELLIGE ANDRE FORHOLD.

ALMINDELIG HOSPITAL opførtes i Amaliegade i Aarene 1766 — 68 af Københavns 
A X  Kommune. Det aabnedes i April 1769 som Plejestiftelse og Arbejdshus, blev 1771 
udvidet til Hospital for Syge og efter forskellige Omskiftelser den 1. Januar 1885 ind
rettet udelukkende til Brug som Lemmestiftelse for arbejdsudygtige Mænd og Kvinder, 
der ikke se sig i Stand til at ernære sig selv. I Slutningen af 1892 blev det flyttet til 
Nørre Allé, og det er om Hospitalet i dets derværende Skikkelse, at her meddeles 
nogle Oplysninger.

Hospitalets Beboere og de dem vedrørende Forhold.
Beboerne. Som ovenfor omtalt indlægges der kun gamle, arbejdsudygtige, alderdoms

svage eller uhelbredelig syge Individer, som ikke se sig i Stand til at forsørge sig selv.

Forplejningen. Lemmernes Forplejning bestaar af Rugbrød, Sigtebrød eller Fransk
brød, Margarine, Mælk eller øl, 1 Kop The og 1 Hvedetvebak samt 2 Retter Mad 
til Middag.

Beklædning. Hospitalet forsyner alle Lemmerne med saavel Over- som Under
beklædning, forsaavidt de ikke selv ere i Besiddelse af tilstrækkelige Beklædningsgenstande.

Sygeplejen. Syge Lemmer behandles paa Hospitalets eget Sygehus, der er ind
rettet efter Nutidens Fordringer og med uddannede Sygeplejersker.





Almisse. Foruden Forplejning erholde Lemmerne endvidere til Smaafornødenheder 
indtil de ere 70 Aar gi. 20 øre ugentlig, fra 70—80 Aars Alderen 25 øre ugentlig, og 
over 80 Aar 30 Øre ugentlig.

Udgangstilladelse,have Lemmerne hver Søndag og Torsdag. Desuden tillades det 
dem — paa Anmodning — mindst 1 Gang om Maaneden at gaa ud, i hvilken Henseende 
Hospitalet iøvrigt efter Omstændighederne stiller sig liberalt ligeoverfor de Gamle.

Ordens- og Straffebestemmelser. Lemmer, der udeblive længere end tilladt, 
komme berusede hjem eller paa anden Maade forsé sig mod de Bestemmelser, der ere 
trufne til Opretholdelse af god Husorden, straffes — efter at en Advarsel har vist sig 
frugtesløs — med Indeholdelse af Udgangstilladelsen i kortere eller længere Tid efter 
Forseelsens Natur, dog højst 12 Uger.

Bade erholde Lemmerne 1 Gang om Maaneden eller oftere, om det anses fornødent.

Sovelokalerne i Hospitalet, der tillige tildels tjene som Opholdsværelser, ere 
luftige og lyse.

Stuernes Sengeantal. Der er 24 Stuer, som hver afgiver Plads til et Ægtepar; 
de andre Stuer ere paa 4, 5 eller 10 Senge hver.

Røgelokaler. Til Afbenyttelse for Mænd, der ønske at røge Tobak, findes særlige 
Opholdsstuer, der, især naar Vejret er mindre gunstigt til Ophold i det Fri, blive meget 
benyttede.

Spaserepladser. Individerne færdes mellem hverandre i Hospitalets Have med 
Undtagelse af et mindre Antal Mænd og Kvinder, væsentligst Personer, der have været 
straffede eller ere forfaldne til Drik og derfor ere henviste til Hospitalets 2den Afdeling 
med dertil hørende Spaserepladser. Talrige Bænke findes saavel paa Spaseregangene i 
Haven som paa Pladsen.

Hvert Ægtepar boer sammen, forsaavidt Ægtefællerne selv ønske det.

Bygningerne, hvori Lemmerne have Bolig, ere brandfri og afgive ved deres fri 
Beliggenhed og hensigtssvarende Indretning, tildels med Udsigt over Spaserepladser og 
Haver, et sundt og tiltalende Opholdssted.

Værelsernes Antal. Paa Hospitalet er der ialt 254 Værelser til Bolig for 
Lemmerne.

Antallet af Pladser er i den egentlige Lemmeafdeling 1166, i Afdelingen for Ægtefolk 
48, i Plejeafdelingen 158 og i Sy g eafdeling en 184, tilsammen 1556. Foruden disse 1556 
Sengepladser afgiver Hospitalet endvidere enkelte eller fælles Soveværelser for ca. 150 
Funktionærer (som Sygeplejersker, Stuekoner, Portører, Karle, Piger, Arbejdere m. fl.).

Kubikindholdet af Lokalerne pr. Individ (Lem) er ca. 575 Fod.

Korridorer findes i Ægtefolksafdelingen og i Sygehuset; derimod ikke i de andre 
Bygninger.



Trapperne, der føre op til Etagerne, ere af Sten.

Klosetter med Tørvestrøelse, der ere automatiske, findes i Bygningerne.

Indhegningen om Hospitalets Grund bestaar af et 4—5 Alen højt Plankeværk.

Filial. I Yandløse, ca. 1 Mil fra København, er anbragt- 12 aandssvage Lemmer.

Betalingen for Arbejde. Til Arbejde for Hospitalet anvendes Lemmerne kun, 
naar de selv ville paatage sig det og ere i Besiddelse af nogen Arbejdskraft. Haand- 
værkerne og de, der udføre det besværligere Arbejde, faa 25 Øre daglig, Resten 
12 Øre daglig. Endvidere have Lemmerne Tilladelse til paa Hospitalets Værksteder at

— 6 —

FESTSALEN.

udføre Cigarrulning, Skomager-, Skræder-, Børstenbinder- og Bogbinder-Arbejde for private 
Folk i Byen, ligesom de gamle Koner kunne sy og strikke for hvemsomhelst mod Betaling.

Kalfe kunne Lemmerne faa mod en moderat Betaling hos de resp. Stuekoner.

Adspredelser. Yed den Interesse og Yelvilje, der fra mange Sider vises Hospi
talets Beboere, have disse i de senere Aar faaet Del i forskellige Fornøjelser, som Musik 
af Regimentsmusikkorpser, Befordring i Skoven, gratis Forestillinger i Theatre o. lign.

Hospitalets Festsal, i hvilken der er oprettet en lille Theaterscene, kan rumme 
350 Mennesker. Her bliver der om Yinteren jævnlig arrangeret Underholdninger, be-
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staaende af Oplæsninger, Sang og Musik samt Forestillinger af fremragende sceniske 
Kunstnere, der af Velvilje mod de Gamle yde deres Assistance.

Bibliothek. Hospitalet ejer en Bogsamling paa et Par Tusinde Bind af under
holdende, belærende og religiøs Natur, som efter Behag er til Lemmernes Disposition.

Gaver. Heraf tilflyder der Hospitalet forskellige i Aarets Løb, bestaaende af 
Penge, Extramaaltider og lign.

Legater. Der er stiftet forskellige Legater, hvis Renter til nærmere bestemte 
Tider — ugentlig, ved de 3 store Højtider, halvaarlig eller aarlig — udbetales til et større 
Antal Værdige blandt Hospitalets Lemmer, eller der indkøbes Beklædningsgenstande, 
som uddeles til disse.

Adgang til Effekter. I Bygningerne findes forskellige Garderober, hvori Lem
mernes medbragte Beklædnindsgenstande o. lign. opbevares, og som til nærmere fastsatte 
Tider daglig ere aabne for de Paagældende til Forsyning efter Ønske.

Efterladte Effekter. Afdøde Lemmers Efterladenskaber, hvis Værdi ikke er 
større end passende Begravelsesomkostninger, udleveres til den eller de Paarørende, som 
har bekostet Afdødes Begravelse. Er denne derimod sket for Fattigvæsenets Regning, 
uddeles Genstandene til andre Lemmer, kasseres eller bortsælges ved Auktion, i hvilket 
sidste Tilfælde Provenuet indgaar i Kommunens Kasse.

S ta tis t ik .
Aldersforholdet. De paa Hospitalet den 1stei Januar 1897 indlagte

følgende Aldersklasser:
Under 30 Aar: 2 Mænd, 3 Kvinder, ialt 5

fra 31 til 50 — 44 — 41 -— 85
„ 51 „ 80 — 512 — 593 — ;j 1105
„ 81 „ 90 — 51 — 107 — ;; 158

over 90 — 0 — 2 — » 2

609 Mænd, 746 Kvinder, ialt 1355

Opholdet i Hospitalet for de forannævnte 1355 Lemmer har været:
Indtil 5 Aar: 324 Mænd, 381 Kvinder, ialt 705

fra 5 til 20 — 267 — 321 — r> 588
„ 21 „ 30 — 16 — 34 — ;; 50
„ 31 „ 55 — 2 — 9 — )) 11

Og i 60 — 0 — 1 — n 1

609 Mænd, 746 Kvinder, ialt 1355



Ægteviede. Der fandtes af:
G ifte .............................  408 Mænd, 474 Kvinder, ialt 882
Separerede og Fraskilte... 50 — 37 — n 87
Ugifte........................... 151 — 235 — „ 386

609 Mænd, 746 Kvinder, ialt 1355 
deraf fødte i Udlandet . . .  64 — 56 — „ 1 2 0

Dødelighedsprocenten blandt Lemmerne paa Hospitalet var i 1896: af Mænd 
13,01 og af Kvinder 11,87.

I Alderdomshjemmenes Plejeafdeling, som midlertidig har Lokaler i Hospitalet, 
henlaa den 1. Januar 1897: 32 Mænd og 77 Kvinder, ialt 109 Husfæller, der hørte til 
følgende Aldersklasser:

fra 80—90 Aar: 1 Mænd, 26 Kvinder, ialt 27
„ 70—80 — 21 — 37 — „ 58
„ 60— 70 — 10 — 14 — „ 24

32 Mænd, 77 Kvinder, ialt 109 
Heraf gifte . . . .  27 — 63 — „ 90

— ugifte . . . .  5 — 14 — „ 19

32 Mænd, 77 Kvinder, ialt 109

Yed Folketællingen den 1. Februar 1895 fandtes der ialt 1668 Personer boende 
i Hospitalet.

Administrationen.
I Spidsen for Hospitalet staar Borgermesteren for Magistratens 3die Afdeling 

(Forsørgelsesvæsenet). Endvidere er der i Hospitalet ansat følgende Embedsmænd og 
Funktionærer.

1 Inspektør,
1 Fuldmægtig,
1 Inspektionsassistent,
2 Kontorassistenter,
1 Oldfrue,
1 Oldfrueassistent,
1 økonom,
1 Husjomfru,
1 Køkkenassistent,
1 Overopsynsdame,
3 Opsynsmænd,

1 Maskinfører,
1 Maskinist,
3 Fyrbødere,
1 Portner,
4 Portører,
2 Vægtere,
1 Overvadskeripige, 
1 Vadskeripige,
1 Overvadskerikarl, 
1 Vadskerikarl,
1 Køkkenkarl,
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5 Køkkenpiger, 35 Stuekoner paa Lemmestuer,
1 Bademand, 37 Gangkarle og Gangpiger.
1 Badekone,

1 Overlæge,
I Reservelæge,
3 Lægekandidater,
II  Sygeplejersker, 
9 Sygestuepiger,

Ved Sygeplejen:
4 Reservestuekoner,
8 Plejestuekoner,
8 Plejestuepiger,
17 private Yaagekoner.

Ved Gudstjenesten:
1 Præst, 1 Degn, 1 Organist.

Tilsammen 175.

Hospitalets Bygninger.
Anstalten strækker sig over et Areal af ca. 13 Tdr. Land. Den er bygget i 

Aarene 1886-92 af Professor Vilh. Petersen, og de omfattende Ingeniørarbejder ere 
ledede af Ingeniør Ramsing. Opførelsen har kostet henved 2 V4 Million Kroner, hvori 
ikke er medregnet Grundens Yærdi.

Centralvarmeapparat. Alle Hospitalets beboede Lokaler opvarmes ved Ovne, 
der gennem Rørledninger forsynes med Damp fra Kedelhuset, og et moderne Ventilations
system med Friskluftskanaler, Yarmekamre og Udsugningsventiler for den daarlige Luft, 
muliggør, at der i de forskellige Rum stadig er frisk Luft af passende Temperatur.

Foruden Administrationsbygningen, hvis Facade vender ud imod Nørre Allé, findes 
der ialt 25 Bygninger (se Situationsplanen), hvoraf særlig maa nævnes Sygehuset, de tre 
og tre parallelt liggende 3-Etages Lemmebygninger samt de nedenfor anførte, som nær
mere skulle omtales:

Kedelhuset. Da Maskinkraft anvendes overalt i Hospitalet, hvor den kan an
vendes, er Kedelhuset derfor en vigtig Faktor i det hele Bygningskomplex. Det har 4 
Dampkedler med tilsammen 500 Hestes Kraft, og det kan i Forbindelse hermed nævnes, 
at der paa hele Anlæget til Yarme-, Vand- og Gasledninger findes c. 3ll2 Mil Rør, og at 
der i Bygningerne er anbragt over 1000 Gasblus, ca. 400 Vandhaner, 76 Gasmaalere, 
3 Yandmaalere, 53 automatiske Skylleapparater og 600 Dampovne samt endvidere 4—5000 
forskellige Haner og Ventiler.

I Kedelhuset findes en Kulvægt, hvorpaa Kullene vejes før de bruges, samt en 
Vandmaaler, hvorpaa Vandet maales, før det pumpes paa Kedlerne, hvilken Fremgangs
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maade gør det muligt at kontrollere Fordampningen og derigennem Kullenes Kvalitet 
og Fyrbødernes Duelighed.

Reparation og Vedligeholdelse af alle Ledninger, Maskiner m. m. sker paa 
Hospitalet, dei har et Værksted, som er forsynet med nødvendige Maskiner og Appa-
latei, drevne ved Damp, og ved hvilket foruden Maskinføreren, som Leder, Maskinisten 
og 4 Maskinarbejdere ere beskæftigede.

1. Kulhus.
2. Desinfektion
3. Kedelhus.
4. Økonomibygning.
5. Kirken.
6. Vadskeribygning.
7. Garderobe.
8. 2den Afdi. For Mænd.
9. Stald og ^ognremise.

10. 2den Afdi. For Kvinder.

11. Materialskur.
12. Til Effekter.
13. Portnerhus.
14 1ste Afdi. For Mænd.
15. do. do
16. do. Kvinder og Ægtefolk.
17a. do. For Kvinder.

b. Plejeafdeling, 
c Alderdomsplejeafdeling, 
d. Sygeafdeling.

18. 1ste Afdi. For Kvinder.
19. do. do.
20. Sygehus.
21 Kapel.
22. Eeceptionsafdeling.
23. Cellebygning.
24. Administrationsbygning.
25. Husvildeafdeling.
26. Kaffekøkken.

Kokkenet. I Køkkenet, der har en særlig Bygning, benyttes bl. a. 2 Sving- 
kogekedler, der rummer 800 Potter hver, 1 Kartoffelskrællemaskine, der kan skrælle 
1 Td. Kartofler paa ca. 25 Minuter og ligesom Maskinerne til Smøræltning, Hakning af 
Kaal og Kødfars m. m. drives ved Damp, der ogsaa anvendes ved Kogning af al Maden 
til Hospitalets Lemmer, Patienter og Funktionærer samt til Alderdomshjemmenes Beboere 
og til en Del fattige i Staden, ialt ca. 2000 Portioner daglig.

For at give et Indblik i, hvilke betydelige Kvantiteter af Varer og Viktualier,
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der i et Aar anvendes til Forplejningen i Almindelig Hospital, anføres, at der til 
Eksempel:

af Brød udleveres.................. ca. 580,000 Tvebakker,
- 260,000 Franskbrød,
- 165,000 Pd. Rugbrød,
- 150,000 - Sigtebrød,

af andre Varer udleveres . . .  - 19,000 - Klipfisk,
80.000 - Oksekød,
25.000 - Kalvekød,
52.000 - Flæsk,
83.000 Æg,
53.000 Pd. Smør og Margarine,

- 407,000 Potter Mælk osv.
Udgiften til Forplejning pr. Individ paa Hospitalet beregnes paa Budgettet for 

Aaret 1897 til 25 Øre daglig paa Lemmestuer, 263/4 Øre daglig paa Plejeafdelingen og 
36V4 Øre daglig paa Sygestuerne.

Vadskeriet, der er forsynet med ny og moderne Indretninger og Apparater som 
3 Yadskemaskiner, 2 Centrifuger (Vridemaskiner), 3 Maskinruller, 2 Elevatorer m. m., 
har ligeledes sin egen Bygning. Det udfører al Vadsk ved Damp, over 1900 Stkr. pr. 
Arbejdsdag eller ca. 600,000 Stkr. aarlig.

Kapellet. Et Lighus med Begravelseskapel og Sektionsstue findes i Anlægets 
nordlige Del.

Kirken, der er en meget anselig og stilfuld Bygning, og som kan rumme ca. 500 
Mennesker, danner Midtpunktet i det hele Anlæg.

Funktionærboliger.
Foruden til de mere underordnede Funktionærer, som have enkelt eller fælles 

Værelse, afgiver Hospitalet endvidere specielle Boliger for Inspektøren, Fuldmægtigen, 
Inspektionsassistenten, Reservelægen og Lægekandidaterne, økonomen, Oldfruen, Maskin- 
føreren, Opsynsdamen og Opsynsmændene.

Husvildeafdeling.
Til Hospitalet er knyttet en mindre Afdeling, i hvilken Familier, som ere bievne 

husvilde, kunne faa midlertidigt Ophold.

Udgiften til Hospitalets Drift
er paa Budgettet for Aaret 1897 ansat til 470,850 Kr.
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Spisereglementer.
Spise-Reglement for Lemmer i Almindelig Hospital.

Middagsmad:

Sommerhalvaaret (fra 1. Maj til 81. Oktober).

(9 Dages Turnus).

1. Dag: Kødsuppe og Kød,
2. do. Grynsuppe, haardkogte Æg med Sennepssauce,
3. do. Sagovælling, Ragout,
4. do. Ærter og Flæsk,
5. do. Øllebrød, Plukfisk,
6. do. Bygvandgrød, Flæsk med stuvede Kartofler,
7. do. Grynsuppe, Spegesild med Kartofler og Løgsauce,
8. do. Kartoffelsuppe og Flæsk,
9. do. Bygvælling, Lobescowes.

Vinter halvaar et (1. November til 30. April).

(9 Dages Turnus).

L Dag: Kaal og Flæsk,
2. do. Kødsuppe og Kød,
3. do. Bygvælling, Lobescowes,
4. do. Grynsuppe, Frikasé,
5. do. Bygvandgrød, Ragout,
6. do. Ærter og Flæsk,
7. do. Grynsuppe, Klipfisk eller Kabliau med Sennepssauce og Kartofler,
8. do. Kartoffelsuppe og Flæsk,
9. do. Risgrød, Hachis.

Om Morgenen:
1U Pot varm, skummet Mælk.

Om Aftenen:
1 Kop Te og 1 Hvedetvebak a 10 Kvint.

Daglig:
6 Kvint Margarine,
7r Pot skummet Mælk eller 3/8 Pot 01 efter eget Valg,
5/7 Pd. Rugbrød eller 50 Kv. Sigtebrød ell. 40 Kv. Franskbrød efter eget Valg.
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Spise-Reglement for Patienter paa Sygekost i Almindelig Hospital.
Middagsmad.

(14 Dages Turnus.)

Søndag: Kødsuppe og Kød med Peberrodssauce,
Mandag: Sagosuppe, fersk Fisk med Kartofler,
Tirsdag: Bygvælling, Bankekød,
Onsdag: Yandgrød, Frikacé,
Torsdag: Havresuppe, stegt Fisk med Kartofler,
Fredag: Æggemælk, Hachis,
Lørdag: Kartoffelsuppe, Ragout,
Søndag: Grynsuppe, Kalvesteg,
Mandag: Sagovælling, Kødbudding,
Tirsdag: Blaabærsuppe, Frikasé,
Onsdag: Kartoffelmelsgrød, Plukfisk,
Torsdag: Ølsuppe, grilleret Kalvekød,
Fredag: Risgrød, kogt Fisk med Kartofler,
Lørdag: Sago vælling, Flæskesteg med Kartofler.

Daglig:
72 Pot sød Mælk,
6 Kvint Margarine,
80 Kvint Rugbrød eller 50 Kvint Sigtebrød eller 40 Kvint Franskbrød,
1 Kop Te.

Spise-Reglement for Patienter i almindelig Pleje i Almindelig Hospital.
Middagsmad:

Iste Bag:

S o m m erh a lva a re t (fra  1ste M a j til 31te Oktober.)

(9 Dages Turnus.)

Kødsuppe og Kød,
2den do. Grynsuppe, haardkogte Æg med Sennepssauce,
3die do. Sagovælling, Ragout,
4de do. Æ rter og Flæsk,
5te do. Øllebrød, Plukfisk,
6te do. Bygvandgrød, Flæsk med stuvede Kartofler,
7de do. Grynsuppe, Spegesild med Kartofler og Løgsauce,
8de do. Kartoffelsuppe og Flæsk,
9de do. Bygvælling, Lobescowes.

■
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Vinterhalvaaret (fra 1ste November til 30te April.) 

(9 Dages Turnus.)

1ste Bag.
2den do.
3die do.
4de do.
5te do.
6te do.
7de do.
8de do.
9de do.

Kaal og Flæsk,
Kødsuppe og Kød.
Bygvælling, Lobescowes,
Grynsuppe, Frikasé,
Bygvandgrød, Ragout,
Ærter og Flæsk,
Grynsuppe, Klipfisk eller Kabliau med Sennepsauce og Kartofler, 
Kartoffelsuppe og Flæsk,
Risgrød, Hachis.

Daglig:
V2 Pot sød Mælk,
6 Kvint Margarine,
80 Kvint Rugbrød eller 50 Kvint Sigtebrød eller 40 Kvint Franskbrød, 
1 Kop The.

Spise-Reglement for Funktionærer i Almindelig Hospital.

Søndag: 
Mandag: 
Tirsdag: 
Onsdag: 
Torsdag: 
Fredag: 
Lørdag: 
Søndag: 
Mandag: 
Tirsdag: 
Onsdag: 
Torsdag: 
Fredag: 
Lørdag:

I. Funktionærpleje.

Middagsmad:

Sommerhalvaaret 1. Maj til 31. Oktober 

(14 Dages Turnus.)

Frugtgrød, Steg med Kartofler,
Mælk med Tvebakker, Kødboller med brun Sauce, 
Kalvekødsuppe, grilleret Kød med Kartofler,
Risgrød, stegt eller kogt Fisk med Kartofler,
Kartoffel- ell. Kørvelsuppe, Risbudding ell. Pandekager, 
Bygvandgrød, Fricandeau eller Kalvelever med Kartofler, 
Kærnemælksuppe, Skinke med Gemyse,
Sagosuppe, Oksesteg med Kartofler,
Bygvælling, Fiskeboller med Kapersauce,
Koldskaal, Lamme- eller Kalvesteg med Kartofler,
Grynsuppe, Fricadeller ell. Spegesild med Kartofler og Løgsauce, 
Æggemælk, Bankekød,
Rismelsgrød, Kalvekarbonade med Kartofler,
Øllebrød, stegt eller kogt Fisk med Kartofler.
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Søndag: 
Mandag: 
Tirsdag: 
Onsdag: 
Torsdag: 
Fredag: 
Lørdag: 
Søndag: 
Mandag: 
Tirsdag: 
Onsdag: 
Torsdag: 
Fredag: 
Lørdag:

Daglig:

Daglig:

Vinterhalvaaret 1. November til 30. April 

(14 Dages Turnus).

Brun Suppe med Kødboller, Melbudding med Sauce,
Bygvælling, Kød fra foreg. Dag m. Gemyse ell. tillavet som Ragout, 
Sagosuppe, fyldt Hvidkaal,
Risgrød, Klipfisk med Kartofler,
Ærter med Flæsk,
Bygvandgrød, Bøf med Kartofler,
Sagovælling, kogt Skinke med Gemyse,
Oksekødsuppe med Riis og Peberrodskød,
Blaabærsuppe, kogt eller stegt Fisk med Kartofler,
Kaal med Flæsk,
Æggeøl, Frikadeller ell. Spegesild m. Løgsauce og Kartofler, 
Grynsuppe, Okse- eller Flæskesteg med Kartofler,
Kalvekødsuppe med Kød i Frikasé,
Øllebrød, Fiskebudding eller Kødboller i Karry.

Tør Kost:

11/7 Pd. Rugbrød eller 5/7 Pd. Sigtebrød eller 40 Kvint Franskbrød, 105/7 
Kvint Smør, 105/7 Kvint Ost, 105/7 Kvint Puddersukker, 1/2 Pot sød Mælk, 
4 Kvint Kaffe eller 1 Kvint Te samt til Mændene 2/2 Fl. Prima Hvidtøl, 
men til Kvinderne 1/2 Flaske.

2. Funktionærpleje: 

Middagsmad:

Som 1. Funktionærpleje.

Tor Køst:

1 Pd. Rugbrød eller 621/2 Kvint Sigtebrød eller 50 Kvint Franskbrød, 84/7 
Kv. Margarine, 7l/7 Kv. Ost, 2 Kv. Kaffe, 6 Kv. Puddersukker, 1/25 Pot 
sød Mælk til Kaffen samt x/4 Pot skummet Mælk eller 3/8 Pot 01. Des
uden 1/4 Pot varm, skummet Mælk hver Morgen.
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3. Funktionærpleje:

Middagsmad:

Som Lemmerne, dog at der til denne Funktionærpleje normeres følgende Rationer 
af Kød, Flæsk og Fisk:

Til Klipfisk ell. Kabliau: 40 Kv. Klipfisk 
ell. 50 Kv. Kabliau.

Til Plukfisk: Ligeledes.
Til Flæsk med stuvede Kartofler: 40 Kv. 

Elæsk.
Til Frikasé: 50 Kv. Kalvekød.
Til Hachis: 30 Kv. Oksekød.

Tar

Som 2. Funktionærpleje.

Til Kaal: 40 Kv. Flæsk.
Til Lobescowes: 25 Kv. Oksekød og 20 

Kv. Flæsk.
Til Ragout: 45 Kv. Oksekød.
Til Kartoffelsuppe: 40 Kv. Flæsk.
Til Kødsuppe: 50 Kv. Oksekød.
Til Æ rter: 40 Kv. Flæsk.
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